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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh good corporate governane 

yang terdiri dari dewan komisaris, komisaris independen dan dewan direksi 

terhadap kinerja perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di BEI tahun 

2021-2023. Penelitian ini mengambil 44 perusahaan yang merupakan perusahaan 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) untuk 

digunakan sebagai sampel. Dimana penelitian menggunakan data sekunder. 

Pengujian normalitas menggunakan kolmogorof-smirnov. Alat analisis yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah analisis statistik deskriptif, analisis regresi 

linier berganda, uji asumsi klasik (normalitas, multikolinieritas dan 

heterosdastisitas), uji T, uji F dan koefisien determinasi. Hasil dari penelitian ini 

menjelaskan bahwa secara parsial ukuran dewan komisaris dan ukuran dewan 

direksi berpengaruh signifikan terhadap kinerja keuangan perusahaan makanan dan 

minuman yang terdaftar di BEI tahun 2021-2023. Sedangkan ukuran komisaris 

independen tidak berpengaruh signifikan terhadap kinerja keuangan perusahaan 

makanan dan minuman yang terdaftar di BEI tahun 2021-2023.  
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ABSTRACT 

 

This study aims to determine the effect of good corporate governance consisting of 

a board of commissioners, independent commissioners and a board of directors on 

the performance of food and beverage companies listed on the IDX in 2021-2023. 

This study took 44 companies which are food and beverage companies listed on the 

Indonesia Stock Exchange (IDX) to be used as samples. Where the study uses 

secondary data. Normality testing using Kolmogorov-Smirnov. The analytical tools 

used in this study are descriptive statistical analysis, multiple linear regression 

analysis, classical assumption tests (normality, multicollinearity and 

heteroscedasticity), T test, F test and coefficient of determination. The results of 

this study explain that partially the size of the board of commissioners and the size 

of the board of directors have a significant effect on the financial performance of 

food and beverage companies listed on the IDX in 2021-2023. Meanwhile, the size 

of independent commissioners does not have a significant effect on the financial 

performance of food and beverage companies listed on the IDX in 2021-2023. 
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