
vii 
 

ABSTRAK 

 

 Penelitian ini memiliki tujuan untuk menjelaskan pengaruh rasio aktivitas, 

leverage, dan return saham terhadap pertumbuhan berkelanjutan pada perusahaan 

manufaktur sektor industri barang konsumsi yang terdaftar di bei tahun 2020-2022. 

Pertumbuhan berkelanjutan menggambarkan tingkat pertumbuhan maksimal yang 

dapat dipertahankan perusahaan tanpa perlu mengambil lebih banyak hutang atau 

ekuitas.  Metode penelitian menggunakan metode kuantitatif. Data penelitian ini 

adalah bersumber dari data eksternal dan merupakan data sekunder yang didapat 

dari laporan keuangan perusahaan. Populasi dari penelitian ini yaitu 114 

perusahaan sektor industri barang konsumsi. Teknik pengambilan sampel 

menggunakan sampling purposive sehingga didapati sampel sejumlah 33 

perusahaan. Penelitian ini menggunakan metode regresi linier berganda dengan 

SPSS dan telah diuji asumsi yang meliputi uji normalitas, uji multikolinearitas, uji 

heterokedastisitas, serta uji autokorelasi. Temuan memperoleh hasil yaitu rasio 

aktivitas dan return saham berpengaruh positif signifikan terhadap pertumbuhan 

berkelanjutan. Data menunjukkan bahwa ketika rasio aktivitas dan return saham 

meningkat, demikian pula tingkat pertumbuhan berkelanjutannya. Sebaliknya, 

variabel leverage tidak berpengaruh terhadap pertumbuhan berkelanjutan 

perusahaan. 

Kata kunci : Rasio Aktivitas, Leverage, Return Saham, dan Pertumbuhan 

Berkelanjutan 
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ABSTRACT 

 

This study aims to explain the effect of activity ratios, leverage, and stock 

returns on sustainable growth in manufacturing companies in the consumer goods 

industry sector listed on the IDX in 2020-2022. Sustainable growth describes the 

maximum growth rate that a company can sustain without the need to take on 

more debt or equity.  The research method uses quantitative methods.The data of 

this research is sourced from external data and is secondary data obtained from 

the company's financial statements. The population of this study is 114 companies 

in the consumer goods industry sector. The sampling technique uses purposive 

sampling so that a sample of 33 companies was found.This study uses the multiple 

linear regression method with SPSS and has been tested assumptions which 

include normality test, multicollinearity test, heterokedasticity test, and 

autocorrelation test. The findings obtained the results that the ratio of activity and 

stock returns had a significant positive effect on sustainable growth. This shows 

that the higher the ratio of activity and return on stocks, the higher the 

sustainable growth rate.Meanwhile, the leverage variable has no effect on 

sustainable growth. This shows that the higher the leverage will not affect the 

increase in sustainable growth. 

Keywords : Activity Ratio, Leverage, Stock Return, and Sustainable Growth 

Rate 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


